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Adoption	:		
	

o Nina	a	été	adoptée.	Dominique	de	Saint	Mars	et	Serge	Bloch.	Ainsi	va	la	vie.	
Éditions	Calligraph.	

	
Autisme	:		
	

o Paul	la	toupie.	Histoire	d'un	enfant	différent.	Geneviève	Lairencin	et	Michel	
Boucher.	Édition	du	Rocher.	

o Lolo.	L'autisme.	Brigitte	Marleau.	Boomerang.	
o Le	mode	d'Eloi.	Sophie	Martel.	Éditions	Enfants	Québec.	

	
Consultation		
	

o «	Lily	va	chez	le	psy	».	Dominique	de	Saint	Mars	et	Serge	Bloch.	Ainsi	va	la	vie.	
Éditions	Calligraph.	

	

La	différence:	
	

o La	petite	casserole	d'Anatole,	Isabelle	Carrier,	Ed.	Bilboquet.	
o Moi	aussi	je	serai	grand,	Claudia	Sfilli,	Ed.	Belin.	Age	3	à	7	ans.	

	
Divorce:	
	

o Les	parents	de	Zoé	divorcent.	Dominique	de	Saint	Mars	et	Serge	Bloch.	Ainsi	
va	la	vie.	Éditions	Calligraph.	

	
Énurésie:	
	

o Le	petit	secret	de	Gaspard,	Bettie	Elias,	Anne	Westerduin,	Ed.	Autrement	
Jeunesse.	Age	+3	ans	

o Petits	ruisseaux,	Cathy	Ytak,	Vincent	Mathy,	Ed.	Sarbacane.	Age	+2	ans.	
	
Épilepsie	:	
	

o Anne	et	ses	copains.	Quatre	enfants	atteints	d'épilepsie.	Antoine	Haenggeli	et	
Christian	Korff.	Éditions	médecine	et	hygiène.	



	
Hôpital:	
	

o Demain	je	rentre	à	l'hôpital,	Ann	de	Bode,	Rie	Broere,	Ed.	Eclats	de	vie.	Age	+	
8	ans	

o Max	va	à	l'hôpital.	Dominique	de	Saint	Mars	et	Serge	Bloch.	Ainsi	va	la	vie.	
Éditions	Calligraph.	

o Je	ne	veux	pas	aller	à	l'hôpital.	Tony	Ross.	Folio	benjamin.		
	

	
Hyperactivité	:	
	

o Toby	et	Lucy.	Deux	enfants	hyperactifs.	Charles-Antoine	Haenggli.	Éditions	
Médecine	et	Hygiène	
	

Enfants	dont	les	parents	souffrent	d'une	maladie	mentale:	
	

o Goupil	et	le	manteau	vert.	Vera	Eggermann	et	Linda	Janggen.	AstraZeneca	
Inthera	

o Un	petit	frère	pas	comme	les	autres.	Hélène	Delval	et	Susan	Varley.	Les	belles	
histoires.	Bayard	poche.		

	
	
Mort/deuil	:		
	

o Un	petit	frère	pour	toujours,	Marie-Hélène	Delval,	Bayard	Jeunesse.	Age	3-5	
ans.	

o Au	revoir	Blaireau,	Susan	Varley,	Ed.	Gallimard	Jeunesse.	Age	+6	ans.	
o Bonjour	Mme	la	mort,	Pascal	Teulade,	Jeau-Charles	Sarrazin,	Ed.	L’Ecole	des	

loisirs.	Age	-6	ans.	
o L'arbre	sans	fin,	Claude	Ponti,	Ed.	L’Ecole	des	loisirs.	Age	-6	ans.	
o Une	maman	comme	le	vent,	Agnès	Bertron-Martin,	Ed.	Actes	sud	Junior.	Age	

dès	7	ans.	
o Papa	on	ne	t'oubliera	pas,	Marie	Herbold,	Ed.	NordSud.	Age	dès	8	ans.	
o Au	secours	les	anges,	Thierry	Lenain,	Ed.	Les	400	Coups,	Age	dès	6	ans.	

	
	
Naissance:	
	

o Le	ventre	de	ma	maman,	toi	dedans,	moi	devant,	Jo	Witek,	Ed.	Martiniere.	
Age	de	3	à	7	ans.	

o «	Max	et	Lily	veulent	tout	savoir	sur	les	bébés	».	Dominique	de	Saint	Mars	et	
Serge	Bloch.	Ainsi	va	la	vie.	Éditions	Calligraph.	



	
	

	
Néonatalogie:	
	

o Le	premier	hiver	de	Max,	Sylvie	Louis,	Ed.	Enfants	Quebec.		
o Ne	trop	tôt,	Anne	Pardou	&	Al,	Ed.	Mijade.	Age	de	2	à	7	ans.	
o Ma	petite	sœur	s'appelle	prématurée,	Sabine	Panet,	Pauline	Penot,	Ed.	l’Ecole	

des	Loisirs.	Dès	9	ans.	
	
Nouvelle	naissance	:		
	

o Jules	et	le	nouveau	bébé.	Jean	Van	Leeuwen.	Albin	Michel	Jeunesse.	
	
	
Précoce:	
	

o Zacchary	l'ourson	précoce,	Lenia	Majour,	Louvenn,	Ed.	Laguasso.		
	
	
Relation	au	père:	
	

o L'Amour	qu'on	porte,	Jo	Hoestlandt,	Ed.	Milan.	Age	+5	ans.	
o Un	papa,	à	quoi	ça	sert	?,	Geneviève	Noël,	Hervé	Le	Goff,	Ed.	L’Ecole	des	

Loisirs.	
	
Séparation:	
	

o Tu	seras	toujours	mon	papa,	Ann	De	Bode,	Rien	Broere,	Ed.	Hatier.	
o Chez	papa	et	chez	maman,	Melanie	Walsh,	Ed.	Gallimard	Jeunesse.	Age	de	2	à	

5	ans.	
o Parents	séparés,	et	moi	alors?,	Françoise	de	Guibert,	Ed.	Milan	Jeunesse.	
o C'est	une	histoire	d'amour,	Thierry	Lenain,	Irène	Schoch,	Ed.	Albin	Michel	

Jeunesse.	Age	
o Est-ce	que	vous	m'aimerez	encore?	Laurie	Cohen,	Ed.	L’Archipel.	

	
	
Sommeil:	
	

o Il	y	a	un	cauchemar	dans	mon	placard,	Mercer	Mayer,	Ed.	Gallimard	Jeunesse.	
Age	de	3	à	7	ans.	

o Le	lit	des	parents,	Christine	Naunmann-Villemin,	Marianne	Barcilon,	Ed.	
Kaleidoscope.	Age	+3	ans.	



o Le	croqueur	de	cauchemars,	Kochka,	Ed.	Père	Castor	Flammarion.	Age	de	3	à	
6	ans.		

	
THADA:	
	

o Samuel,	la	tornade,	K.	Canciani,	Ed.	Bayard.	Age	3	à	8	ans.	
o Mon	cerveau	a	besoin	de	lunettes	:	vivre	avec	l’hyperactivité,	Annick	Vincent,	

Ed.	Québecor.	
	


